
	

	

YOGA	COME	VIA	DI	SPIRITUALITÀ	FONTE	DI	BENESSERE		
E	COESIONE	SOCIALE	DALL’ORIENTE	ALL’OCCIDENTE	

	
Bologna,	5	Marzo	2019,	ore	10.45-12.45	

Fscire	-	Via	San	Vitale	114		

PROGRAMMA	
RAFFAELLA	DI	MARZIO	(Presiede	e	modera)	

Superare	ignoranza	e	pregiudizi	su	una	pratica	
	antichissima	diffusa	universalmente	

	
FABIO	SCIALPI	

																															Lo	Yoga	tra	Oriente	e	Occidente	
	

MAURO	BOMBIERI		
Esperienze	e	riflessioni	scaturite	dal	terzo		

Congresso	Europeo	sullo	Yoga	
	

NARYA	TOSETTO	
La	scienza	e	la	pratica	dello	Yoga:	uno	stile	di	vita	avanzato	

	
MARIA	CRISTINA	KAVERI	CANTONI	

Yoga	integrale:	una	visione	dell'esistenza	umana	dalle	radici	
universali	e	atemporali	

GIORGIA	BOMBIERI	-Testimonianza	di	una	praticante	

CONFERENZA	


